اتية فردية 
الإرفسات 


كتيب خاص بالعاملين في مكافحة الارهاب بوزارة الدفاع الأمريكية 


فزسان البلاغ للإغلام 
فققسممالترجحوهية 


ذن الععدة ع"اغاه سن امير "ادام 


بسم الله الرحمن الرحيم 


و م د ياو 020 - 


فرسان الم 


الرحمن الرحيم 
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تدابير وقائية فردية 
لحرب الإرهاب 


حظر التوزيع: 
يسمح لأعضاء ط بالإظلاع.ولأهداف 
شخصية أمنية هذا القرار اتخذ يوم ( 


. 
للتحديد سوف يتم نقلها ل 1 ]. 


طرق التخلص: 
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لص من هذه المادة بطريقة لا تكشف محتوياتها 
إعادتها. 


(تعريف): 
يرهب: يملأ بالخوف 
يرعب: يهدد .عن طريق 


من قاموس ميريم ويبستر 
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فى ع تنا اهم 


يوم ١١(‏ سبتميبر )5١١١‏ بينما شاهد العالم في رعب ثلاث طائرات تجارية مخطوفة 
يتم استعمالها كأسلحة للدمار الشامل في مدينة نيويورك وواشنطن 


يبدو أن المحاولة الرابعة أحبطت بتدخل الركاب قبل تحطم الطائرة في ولاية بنسلفانيا 
هذه الأحداث سوف تغدٌ النهج المدٌ 

الإرهابية. 

لما يتحدّد بعد؛ ثر هذه الأفعال على حياتنا الشخصية مؤٌكد أنه سوف 
يكون عميدٌ سيكون من الأحكم والمرغوب فيه؛ 
يتدخل الإرهابيين/المجرمين عندما تقتنضي 


هذه التصرفات تخالف ما يرد بهذه الوثية ولكن ذلك يعكس مدى تغير القوانين بسبب 
الواردة بهذه الوثيقة تمثل حلولا أخرى قائمة لمشكلة قد لا تنتهي. 


قسم أفراد الجيش وعائلاته يعتبر رموز الهيبة مريكيّة الأمريكيّو 
: - لهجمة إرهابدٍ 

سهل التعرف علينا دين والمتطرّفين 

تم تصميم هذا الكتيب؛ عزيز الوعي الخاص بالخطر الإرهابي ولتعطي تقنيات 

يمكنك استخد مها لحماية نفسك وعائلتك عملية تغيير تهاون 

تفكيرنا اليقظة منه ليكون دليل يتضمن التدابير 
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جنودنا وعائلاتهم هم ثروتنا الحقيقيّة؛ ويجب علينا جميعًا 


لحماية الهجوم الإرهابي التوعية 
الأمنية الجيّدة؛ يمكنك هدقًا لهجوم 
ارهابي. 
6 
محاربة الإارهاب 
« اجعل شخصيتك غير معروفة: 
ِ ملبسك وتصرفك وحركاتك يجب أ 
. مجهود في البيئة المحلية. 
-_تجنب الدعاية ولا تخر فر جما اكبيل ' 
- ابق بعيد المدنية والتظاهرات, 
ه كن غير متوقعا: 
- غيّر طريقك 
اغب 
اع دكا 


لإا تتد تتدرب رياضخيد 

5 ولا تكرر التدريبات وي 1 و10 رارع 
المهجورة ولا في طرق الريفية. 

- اجعل الأقارب لك يعرفون أين ستذهب وماذا ستفعل ومتى ستعود. 


« كن حذرًا جدا: 
: مشكوك فيه أو ليس بمكانه. 
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5 لا تعطي معلومات شخصية عبر الهاتف. 
8 عدادها مسبقًا. 
: حماية 
العسكرية؛ والشرطة العسكرية:» أو أقسام تنفيذ القرارات 
الأمندٌ . 
- وفي البلاد الأخرى التي ليسإفيها هذه الإمكانيات, 
الملحق العسكري في السفارة الأمريكية. 
5 لا يعطوا أي معلومات عنك لأغراب عنك أو عن 


الشخصية عبر الإنترنت, 
: الأغراب الذين قد يتواجدون في المَتئاني الحكومية بدون 


: لمشكوك فيهم الذين يتحركون قرب مكتبك أو 
/أذا السيارة المستعملة 


- غيّر العادات اليومية لتجنب رزصد المكرر من أفعالك [الأنماط الاعتياديّة] 
| غير مواعيد السفر و 


5 جهة مغادر د 
أو منزلك وميعاد عودتك المرجح. 


5 الهاتف الهامة البيتء العملء. الشرطة:؛ والأمن. 
5 التدابدٍ 
الأمنية. 
: ب على بعض الجمل البسيطة باللغة المحلية عندما تسافر "أريد 
شرطيء طبيب" وهكذا. 
- مكل أفراد الأسرة طريقة استعمال البريد الإلكتروني 


: إلكترونية مرسلها. 
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القائمة المرجعية للأمن العام 


1 الاحترازية الأساسية لأمنهم 


التدابير والتقنيات الوقائية هذا الكتيب. 
: يعرذ2 يجب القيام به 1 
- أغلب الإجراءات بسيطة؛» تصرفات بدهية ستساعد . حمايتك وعائلتك 


« الخارجيّة والأراض المحيطة: 
1 ولا رتبة خارج سكنك أو صندوق بريدك. 
8 إضاءة جيدة. 
- باتات معقولة (بحيث لا تخفي أماكن) 
« المداخل والمخارج: 
93 أبواب صلبة بها مزالج فولاذية. 
- فتحات الرؤية 
- الأبواب الزجاجية مسلحة بالمعدن ونوافذ الطابق السفلي» بحيث يمكن فتحها 
من الداخل فقط ولا يمكن الوصول إليها من الخارج. 
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٠‏ الداخلية: 
- طفايات حريق. 


٠‏ أخرى: 

- سهل رؤية المدخل. 

- أكثر من طريق للدخول. 

: سيارات بعيد عن ال ١‏ . 

م : ( 

- قيد امتلاك نسخالمفاتيح البيت: 
غير الأقفال لو ضاعت المفاتيح أو سرقت وعندما تنقل لمكان جديد 
سكنه. 

5 المداخل ليلا بما في ذلك المرآب. 


- قم بتمزيق كل الخطابات يدل على اسمك ورتبتك. 
- عرف جيرانك. 


- تجنب الظهور ال : 


- كن منتبة بالخارج فغير المواطنين 
الذين يطلبون الدخول لمكان سكنك. 

5 قبل السماح له بالدخول. 

1 السيارات المشبوهة : 

5 عضاء الأسرة الآخرين. 

- نح عن كل الأنشطة المشبوهة للشرطة العسكرية أو الشرطة المحلية. 
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ه الشرطة المحلية: 


لا تجيب عن الهاتف : 
بلغ عن كل المكالمات التهديدية لموظفي الأمن. 


إجراءات خاصه بالاأطفال: 
ا بمفردهم أو بدون رعاية. 
تأكد أنهم في رعاية شخص موثوق به. 
عتم الأطفال أن يتر 
يدخلون2 . 
علم الأطفال كيف يتصلؤن,بالشرطة أو الجيراق,في حالة/الظلوارى. 


وانصحهم أن: 
لايتركون البيت ١|‏ بدون إخبارك أين سيذهبون ومع من. 
يسافرون في مجموعات أو أزواج [ ]. 
لا 
. محليًا حيث يُشرف 
الترفيهية المسؤولين وحيث حماية بسهولة. 
* رفض التوسيل من 87 ! 
اكد أمو لانن إ اميف #اثقرا. 


التبليغ مباشرة لأقرب شخص ذا سلطة (الأب» المدرس,» الشرطة) عن أي 
شخص يحاول يضايقهم أو يزعجهم. 


مُقدّمي الرعاية للأطفال 
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1 فحص أمني لخلفيتهم مع الشرطة والجيران والأصدقاء وتأكد من 
أصحاب العمل السابقين عن المستخدمين. 

- أخبر الموظفين مسؤوليات ا 

5 الموظفين لأي هاتف غيره لاستخدامه 


- لا تناقش خطط السفر أو المواضيع الحساسة ممع الموظفين أو 
- ناقش مهامهم,بشكل ودود ولكن 
- أعطي هدايا أو إكراميات حسب العادات المحلية. 


البريد أو الطرود: 


٠‏ لامات مشبوهة ومنها: 
مصدر غير طبيعي و غير معلوم 
لا 


مدفوع عليه قيمة عالية [كميّة زائدة من الطوابع البريديّة]. 
حجم غير طبيعي و غير معتاد. 
. ري 
هجاء غير صحيح على العبوة. 
. البريد. 
المظهر من الكتابة اليدويّة على النمط الأجنبي. 
. غريبة؛ (أغلب المتفجرات التي يستعملها الإرهابيون رائحتها 
الأحذية أو اللوز). 
* وزن غير طبيعي. 
© 7 
« لا تقص الشريط أو الخيوط أو أي غطاء على طر لا تضعهم في الماء 
هذه التصرفات قد يؤدي إلى انفجار الجهاز. 
« أبلغ عن أي طرود مشبوهة أو بريد لمسؤولي الأمن فور . 
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عند الابتعاد عن المنزل 


[] اترلك المنزل في صورة "معاش فيه". 
أوقف استقبال البريد واشتراكات الأخبار: 


بئ مفاتيح خازج المنزل. 


اترك راديو يعمل (الأفضل بمؤقت). 
الأشياء الثمينة. 
احبر ترط حي مذ 000 
ب من أصدقاء/جيّزان أن يطمئنوا على الإقامة. 


تنويه: 


الأعمال الإرهابية والإجرامية تحدث 'ضيد الأشخاص دائمّ وبعدما يتم 


الخدمة أو لخدمات محليتل كدة لز كارة. 


المواصلات الأرضية 


- تجنب المناطق عالية الخطورة والمظاهرات. 
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- وغير تحركات بحيث تكون غير متوقعة. 

: ن تكون غير 

- الملبس والتصرف والحركات يجب 

- ابتعد عن التظاهرات العامة» ولا تكن فضولدَ . 

١‏ المثيهة ؛ 

- استعمل أماكن محترمة مشهورة» ولكن لا تدخل الأماكن البعيدة عن القاعدة 
) ا الأماكن التئ كثيرٌ ما يدخلها الأمريكان). 


السيارات بالخارج (الدول الأجنبية): 


- اختر سيارة عادية [ابتعد عن "السيارة الأمريكية الفارهة"]. 
: تستعمل سيارات غير معلمة حكومد . 
- لاا تضع علامات فيها اسم الوحدة و الفرع أو تظهر ملابس رسمية في 
خلفية السيارة. 
- داوم على الصيانة: 
احتفظ بالسيارة في حالة جيّدة. 
» احتفظ بتنك البنزين نصف ممتلئ على الأقل دائمً: 


وقوف السيارة: 
: سيار 
الأمن بالخارج: 


- لاتترك السيارة في المطر##6يلا. 1 
: شخاص مشبوهين قبل الخروج من السيارة. 
- لا تسمح بفتح السيارة من الخلف إلا بوجودك ومراقبتك. 


: واغدي 
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5 خرج من السيارة فقط بأمان داخل المرآب. 


السفر : 
- راجع المنطقة المحيطة بحدٌ 
سيارتك. 
اد يق من العمل وإليه وللمنزل إن كان ممكدّ ١‏ بالليل. 


. سيارتك احتفظ بينك 
ونين السيارة 3 0 تجنب الحارات الداخلية. 
- تعلم كيف تتصرف لو أنك متابع: 
لا : 
. و تأخذ تصرفات قد تؤدي لمواجهة ولا تعد للمنزل. 
5 للسبار رابع لتقل 0 
اذهب لأقرب مكان مأمون. 


أبلغ عن الحادثة للشرطة العسكرية. 


- تعلم عن الأشياء التي قد تشير لبداية هجوم: 
قائدي دراجات يسقطون أمام سيارتك. 
حامل راية و عامل يوقف سيارتك. 
كمين مزور أو.نقطة تفتيش حكومية 
اسيارة معطل” »89© 220079 
تحويل غير طبيعي. 
حادثة تضرب فيها سيارتك. 
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- اعلم ما عليك فعله لو تم مهاجمتك في سيارة: 


. لسيارتك باستخدام البوق بدون تعريض 


اجعل سيارة بينك وبين متابعك. 
اذهب لأقرب نقطة آمنة. 
بودن ا 


السيارات التجارية: 


- غيّ سلوب الملكك 000 


1 الا تعرفه يرشدك لسيارة تجارية 

- تأكد أن السيارة مرخصة وبها أدوات أمان كافية [ 
. 

- تأكد من وجه السائق وصورته أنهما متطابقان. 


- قم بتعليم السائق على الطريق الذي تو 
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007 


هنا أيضًا الاحتياطات البسيطة يمكن أن 85اه38ة ةجوم إرهابي: 
9 بل السفر في منطقة عالية التهديد. 
- استعمل طيران ي أو خطوط تحمل راية أمريكية. 


غير العالية. 


: فإنه يوقر المزيد من حماية حيث قريب 
ذهابًا وإيابٌ . 


: خلفدٌ فإنه يوقر المزيد من حماية حيث هي 
الهجومي والذي يكون دائمًا قرب كابينة الفيادة. 
1 قريدَ فإنه قد يعطيك فرصة للهوب. 
ملامح الهويّة الشخصية 
- لاتناقش انتماءاتة | ريام 
- أظهر أوراق إثبات شخصية سليمة لموظفي الطيران والهجرة. 


- رفي استعمال جواز سفر سياحي به التأشيرات اللازمة 
البلد الذي تريد زيارته. 


الطائرة وليس في محفظتك أو حقيبتك. 
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ل ل أوراق رسمية معكء اختر مكان اخ 


لتخلص منها 


- انزع كل الملصقات العسكرية أو الرموز أو المميزات أو المخيطات عن 


- لا تحمل أوراق رسمية في خافظات الأورا . 


#رمكان 2957 في منطقة عالية 


- لا تلبس ملابس عسكرية محددة كقمصان التدريب»ء غظاء الز#اأسء أو أحذية 
مصروفة عسكردَ 

-- لبس ملابس يمكن تمييز الولايات المتحدة منها مثل قبعات رعاة الب 
الأحذية أو قبعات البيسبول أو قمصان عليها مريكي 
غير ذلك. 

- البس قميص بكم طويل لو عندك وشم يبين انتماءك للولايات المتحدة. 

احتياطات بالمطارات: 
2 طة المشبوهة. 
- ابحث عن الركاب العصبيين الذين يتواصلون بالنظر مع آخرين عن بعد 
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- بحث عن الأشياء التي يمكن استعمالها كحائط صدّ في حالة حدوث هجوم 


[أعمدة» صناديق فضلاتء نباتات كبيرة» مناضد . 
التجارية والمطاعم. 


1 خلال نقاط تفتيش الأمن بأقصى سررعة. 
- تجنب الأماكن المعزولة التي تعطئ المهاجمين فرضة 
5 كن على حذر من أي متعلقات لا صاحب لها في المطار. 
الإرهابي أجسام أو أجهزة بداخلها. 
: ولا تأخذ حقيبتك إلا بعد إخلاء 
ثم تقدم إلى الجمارك على طرف الجماهير. 
1 مشكوك فيه لموظفي أمن المطار. 


نصائح لضمان النجاة 
إن احتمال أخذك كرهينة هو بعيت/حقًا والخبر الأفضل أن نسبة النجاة عالية. 
ذلك فعليك أن تذكر ن تصرفك الشخصي قد يخدد طريقة المعاملة 


1 خارجيّة] ” ليّة موظفي الحكومة الأمريكية ومن 
يعيلون وضع الرهائن فإن وزارة الخارجيّة ستبدأ فورًا 


باتخاذ اجراءات 1 ٠‏ ايز تايلاج 94401 عن لتر هاثن. 
0 لو تم أسرك وخطفك: 


- ابق هاددٌ . 
- انخرط في صفوف الأسرى الآخرين. 
لا "تتولى المسؤولية" لأنك قد تعتبر تهديدَ . 
- لا تزيد الموقف سوءً . 
٠‏ ابق منشغلا: 
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د بالتدريبات يومد 


- كل مايُعطى لك. عليك الحفاظ بقوتك. 
5 وساعد المأسوريين الآخرين عندما تستطيع. 
- ابق إيجابدَ هذا ينتقل للآخرين 


© الإستجواب: 
ِ | بسيطا يمكن الحفاظ عليه وابق عليه. 


5 صيرة شياء غير مهمة 
يتحول الكلام لأشياء مهمة. 


نجاة الرهائن 
: وراء كون الخاطف طيبٌ تذكر قد يقوم أحد الإرهابيين بدور 
"الشخص الطيب" والآخر "الشخص القبيح" هذا نبللاب يستخدم 
35 رؤية موظفي السفارة الأمريكد مثلي دولة حليفة محايدة. 
: الخاطفين. 
1 الاك 


ه أثناء الإنقاذ: 


التعليمات. 
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1 التعليقات المهينة الخاطفين 
هذه التصريحات 
الذين لا يزالون محتجزين. 
» التصرف لو تم خطف طائرتك: 


- ابق هاددٌ ا» وتعاون.مع الخاطفين. 
: ن ليس كل الخاطفين سيظهرون أنفسهم في,نفس الوقتء قد يكون 
| فقط بالبدايةالجذب انتباه موظفي الأمن لتحييدهم بواسطة الخاطفين 
الآخرين. 
- سلم جوازك السياحي عند الطلب للتشخيص. 
: فقط أكذ ضفتك العسكرية لو تم مواجهتك بهذه الحقيقة. 
د كن حاهة ما تسافر بجوازك السياحي وأنك لم تقصد خداع 


- تخلص بتكتم من أي شيء عسكري أو وثائق تابعة للولايات المتحدة الأمريكيّة. 
5 1 

عدائية].- 
- جهّز نفسك للإساءة الجسدية والكلامية وانقطاع الماكل والمشرب والصرف 


- لاحظ خاطفيك بسرية واحفظ مواصفاتهم الجسدية كلامهم ولغاتهم 
وملابسهم ومميزاتهم الجسدية. 
5 : سوف يطلب منك 
استلق حتى يقال لك قم. 
- تجنب النظر مباشرة في عيون الخاطفين. 
َ فرصك للنجاة بالفعل تزيد مع مرور 


التعامل مع خاطفيك: 
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هلا تدخل في نقاشات دينية و سياسية. 


ه حافظ على السيطرة: 

> احتفظ بهدو | وتعرف على موطن خوفكء قد يكون خاطفيك 
01 

>> احفظ نسخة من الاتجاهات» الضوضاءء وعوامل أخرى لتحديد 


> احفظ رقم؛ الوصف الجثماني؛ عادات اللكنة» ترتيب الرتب بين خاطفيك. توقع 
عزل ومجهودات لإرباكك التركير. 

> ن تجهز نفسك ذهندَ 

>> ابق نشط ذهند . 
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تدابير وقائيّة فردية 


هذا الكتبب بحد 
إمكانية أن > ي على نصائ هوين 0 مه 4 
0 ل د( 
ظ 1 او 5 . 
عن كيفية التق 
لتقليل من 


بسر ابره سان البلاع للإعلام ان بضهوا ب م هذه الترجمة القربية الجديدة 
حب لقع حظرت نداوله وزارة الدفاع الأ مريكية وطلبت من أعضانها التخلص منه بقد 
دمقنا عضت بضرد بقة آمنة ١!‏ 
"ندابير وقانية فردية لحرب الإارهاب" 
لكن ‏ قدر الله ان ١‏ الشسر لد الكنيب قبل فدرة عن طريق مجهول ثم نبهنا له بعض الأفاضل جزاهة 
الله خيراً . لكن كان الرايط قد لتحي م استطاع اخوانكم تخصيل نسخة بفضل الله . وعلى 
الفور تمت الترجمة إلى القارد بية . ليهرف اخواننا المجاهدون كيف يفكر عدوهم ؟ 
كيف كرف على عميل المخابرات الأجنبية ؟ 
كيف يلبس كيف يتحرك كيف يتعامل مج الناس؟ 
اين سيجلس على الطائرة وكيف سيكون رد فعهله؟ 
كيف تميزه من مكان جلوسه ومن تصرفاته ومن طلباته؟. 
كل هذه الأسئلة وغيرها تجدون إجاباتها في هذه الترجمة . 
في ضربة إعلامية أخرى نسددها لقلب عباد الصليب أخزاهم الله . 


إخوانكم 
فرسان البلاغ للإعلام . 


فزسان البلاغ للإعلام 
قسمالترجمة 


ذن القعدة + “اغأاص -ندزرتميثز “أأءأآم 


